Sem Silvoin sem ...
Sem Danijela in verjamem v ¢udeze

Kaksni so razlogi, da sta postala prostovoljca?
Silvo: Imel sem veliko prostega €asa in zanimalo me je,
kaj je prostovoljstvo. Nekega lepega dne leta 2001 sem
naletel na sejem prostovoljskih organizacij in ugotovil, da
bi lahko tudi jaz kaj prispeval k temu.

Danijela: Zmeraj sem rada pomagala drugim, predvsem
tistim SibkejSim. Nad prostovoljstvom me je navdusil
srednjesolski profesor zgodovine Boris Krabonja. Tako sem
leta 2001 postala prostovoljka na Osnovni $oli Gustava Siliha

‘Mai'ribor, kjer sem se marsicesa naucila, predvsem o svetovih,
ki so drugacni od tistih, katerih smo navajeni.

Oba sta aktivna na Rdecem krizu v Mariboru.

Kaj vse pocneta?

Silvo: Od leta 2000 hodim na letovanja, sodelujem tudi pri ucni
pomoci in pri ¢etrtni organizaciji RK Studenci. Obc¢asno sodelujem
$e v Drustvu slepih in slabovidnih.

Danijela: Tudi jaz sem aktivna pri razlicnih projektih Rdecega kriza od
leta 2004 naprej, pri ucni pomodi in letovanju otrok v Punatu. Tam sem
pomocnica pedagoske vodje. Sprva sem seveda zacela kot vzgojiteljica.
Prav tako sem krvodajalka.

Kaj vaju motivira, da ostajata prostovoljca?

Silvo: V danasnjem casu je bolje nekaj ur mesecno ali tedensko podariti, kot pa nekaj ur presedeti v
baru ali doma lezati pred televizorjem.

Danijela: Prostovoljstvo je del Zivljenja in to sprejmes. Je kot neko nepisano pravilo in je

dusevna hrana.

Najbolj nepozabna stvar, ki sta dozivela kot prostovoljca?

Danijela: V morju pozitivnih stvari, ki jih dozivljam ob vsakem srecanju, bi

izpostavi la najtezjo. S tem Zelim spodbuditi ostale, naj opazujejo otroke

okrog sebe. Odkrila sem spolno zlorabo deklice.

Kaksne izkusnje, ki jih nista pridobila s formalnim
izobrazevanjem, sta pridobila s prostovoljstvom?
Danijela: Naucila sem se samozavesti, skrbi za ljudi in za
skupnost, socialnih ves¢in na delavnicah. Razvila sem tudi
empatijo in obcutek solidarnosti.

KaksSen napotek bi dala tistim, ki se za prostovoljstvo
Sele odlocajo?
Silvo: Kar lahko storis danes, ne odlasaj na jutri.

ﬁsmvoljstvo.org @ M A .R w .



Sem Tejo, sodelujem z drugimi in jih sprejemam
Sem Tomo in se ne izogibam problemom, poskusam jih reevati

Sva brata dvojcka, takrat sva Zivela skupaj, tako sva
postala tudi prostovoljca istocasno.

To se je zgodilo Cisto spontano.

Tomo: Kot prostovoljca sva aktivna na Rdecem kriZu Slovenije (RKS)

in na Obmocnem zdruZenju Rdecega kriza Maribor (OZRK MB).

Tam nudiva u¢no pomoc, sva vzgojitelja na letovanjih, zimovanijih,
deliva pakete s hrano. Vklju¢ena sva Se v humanitarno drustvo ADRA
Slovenija in projekt VAU (vizija ambasadorjev upanja). Prostovoljstvo

je zame nacin Zivljenja, ne merim ga v ¢asu. Kot prostovoljec Zivim
druZzabno, pestro in polno Zivljenje, ko izpolnim svoj prosti cas!

Tejo: Mislim, da je Tomo povedal dovolj. Na Rdecem kriZu se redno
udelezujeva predavanj in seminarjev. Sam montiram videe iz letovanj.
Prostovoljstvo te potegne, ni tezko, potrebujeS mogoce kancek
organiziranosti, da ne izgoris. Sam si postavim cilje: do Punata bom naredil
to, do ucne pomoci bom naredil to in na koncu si $e boljsi, bolj uspesen.

Tejo: Najlep3e je dobiti darilo oz. pozornost v neki skupini. Kot vzgojitelj sem zahteval
nek red, odgovornost in otroke vcasih tudi “gnjavil”. Od skupine sem dobil zelo

lepo pismo. Presenetilo me je, ko so se v skupini tako organizirali, vse pripravili,
pogrnili mizo, nabrali roZe, pripravili govor. Tega ne doZivis vedno.

Tejo: Ko te Ijudje potrebujejo kot prostovoljca, je to dovolj dober razlog, da se vrnes kamor koli.
Potem se cutis tudi poklicanega za to specificno delo.

Tomo: Meni da motivacijo povratna informacija. V ¢asu poplay, ko ti oseba re¢e hvala, ji priteejo solze, to vidis in si
reced: "Aha, segel sem do srca.” Ali ¢e ti otrok nariSe risbico na letovanju. To pomeni, da mu nisi nek te€en vzgoijitelj,
ampak nekdo, na katerega se je navezal. Ce imas rad pestrost v svojem Zivljenju, kot prostovoljec marsikaj doivis.

Tejo: Veliko naredis na sebi, svojem redu, disciplini in odgovornosti. Pridobis spretnosti, kot so recimo organizacija,
vodenje dejavnosti, druzabnih, socialnih iger, delavnic. Otroci so bolj iskreni in bodo
takoj pokazali nezanimanje — takoj ti dajo ogledalo.

Tomo: S prostovoljstvom sem pridobil izkuSnje organiziranja dejavnosti. Naucil sem se zadeve voditi oziroma jih
izpeljati do konca, kako voditi skupino otrok ali odraslih. Hitreje in bolj samozavestno si upam in znam stopiti v akcijo.
Pridobil sem vedenje o tem, kako pomembno je biti prostovoljec.

Zeli§ govoriti o humanosti ali Zeli3 Ziveti humano Zivljenje? Delaj, ne govori. Ce si prostovoljec, ne zgubljas ni¢esar,
ampak pridobiva3 na vsakem koraku! Ko si za druge — delas zase! Prvi korak je najteZji, naslednji te potegne s seboj.
Zdaj stopi v akcijo!
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Sem Vanessa in sem pravnica, prostovoljka in karateistka

Ze v osnovni $oli sem rada pomagala so%olcem pri
ucenju in nalogah. V zacetku leta 2003 sem postala
prostovoljka na Rdecem krizu (OZ RK Maribor).

Tja me je pripeljala prijateljica.

Sodelujem pri u¢ni pomoci osnovonosolcem iz
~socialno ogrozenih druZin, letovanju otrok, na taborih
mladih in raznih izobrazevanjih za prostovoljce.

Na ¢etrtni organizaciji RK Studenci enkrat mesecno
merimo krvni tlak, sladkor in holesterol.

Zaradi svojega pestrega in dinamicnega urnika si ¢as Ze vnaprej
organiziram tako, da sem lahko prisotna na terminsko

zastavljenih zadevah — kot je u¢na pomoc, ki poteka dvakrat
tedensko. Kadar grem na letovanje, si poskusim pravocasno
splanirati dopust. Pogosto me ljudje vpra3ajo: “Kje najdes &as in kak
se ti da?” Naceloma to ni vprasanje €asa in volje, ampak to pride
samo od sebe, spoznas, da prejemas tisto, kar dajes.

Sam sebi osmislis dan oziroma Zivljenje.

Na letovanju sem naucila punce stare 15 let zlagati stvari v omaro in postiljati

posteljo. Punce so bile navdusene, ko so videle, kako se da stvari zloZiti in pospraviti.
Ceprav je preteklo Ze nekaj let odkar so bile pri meni v skupini, me 3e vedno z veseljem
ustavijo na ulici in mi recejo: “Kako si? Nikoli ne bom pozabila, da si nas ti ucila, kako se
stvari

zlagajo. Ves, Se zdaj imam tako pospravljeno omaro.”

Naucila sem se razumeti otroke, njihove tezave, jih poslusati.

Gaube, ki je dosegljiva na naslednjih
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